
Descárgala en
mysanitas.com/es/app

Cuidado diseñado 
especialmente
para ti.

Con centros en toda Florida y 
acceso 24/7 a nuestros servicios 

a través de la aplicación 
mySanitas, siempre tendrás  

la atención que necesitas.

*Consulta tu plan de Florida Blue para más detalles. Las consultas de atención primaria de 
Value Choice Provider (VCP) de $0, las primeras dos (2) consultas de atención urgente de VCP de 
$0 y los costos compartidos reducidos para las consultas a especialistas de VCP no se aplican a  
todos los planes de salud de Florida Blue. Si tu plan no incluye un beneficio de costo compartido 
reducido de VCP, los servicios de VCP se cubrirán al monto de costo compartido que se aplicaría 
a los proveedores que no son VCP. Value Choice Provider es una designación que Florida Blue 
otorga a algunos proveedores dentro de la red, incluidos Sanitas.

Sanitas Medical Centers es una compañía de salud independiente, que atiende a personas 
aseguradas por Florida Blue (u otros planes de Blue Cross Blue Shield), Medicare original o que 
pagan su tratamiento médico por cuenta propia.

Florida Blue es un Licenciatario Independiente de Blue Cross and Blue Shield Association.

•  Recibe asesoría en salud mental con 
nuestros consejeros de salud conductual y 
recursos educativos

Vive una experiencia 
única.

Cuando tu salud no da espera, 
puedes obtener la asesoría 
médica que necesitas, al instante. 
mySanitas esta siempre a tu lado. 
Siempre cuidándote.

•  Conéctate con Sanitas 24/7 para asistencia 
inmediata o programa una cita con tus 
proveedores virtuales cuando lo necesites

•  Agenda y gestiona citas

•  Habla con expertos para resolver 
inquietudes de salud

•  Recibe notificaciones personales de salud

•  Accede a tus registros médicos e historia clínica

1-866-807-0781

mysanitas.com/es/flblue
Cuidado médico integral. 
Sin complicaciones.



En Florida Blue | Sanitas Medical Center, 
encontrarás mucho más que un centro médico: 
contarás con un equipo comprometido con tu 
salud y bienestar. Además, como miembro  
de Florida Blue, es probable que te beneficies 
de copagos bajos o incluso de $0 en muchos  
de nuestros servicios. Juntos, estamos 
eliminando barreras para hacer que la salud 
sea más accesible, personalizada, integrada y 
de bajo costo.

Florida Blue y Sanitas:

El mejor cuidado 
comienza aquí.

Abre la puerta al cuidado de tu salud como 
debe ser, sin complicaciones. En la aplicación, 
por teléfono o en persona.

1-866-807-0781
mysanitas.com/es/flblue

Tu salud, en un solo lugar

No pierdas tiempo corriendo de un lado a otro. 
Nuestros centros ofrecen una completa gama de 
soluciones en salud para apoyar tu bienestar integral, 
todo en un solo lugar, brindándote una atención 
conveniente, sin complicaciones y centrada en ti. 

•  Atención primaria, tanto en persona como por 
telemedicina

•  Atención virtual 24/7, disponible cuando  
la necesites

•  Atención sin cita, el mismo día

•  Exámenes de laboratorio en nuestras clínicas

•  Servicios de apoyo en salud mental

•  Programas de cuidado personalizado,  
coordinación y apoyo social

Cuidado personalizado y conveniente 

En Florida Blue | Sanitas Medical Center, hacemos 
que sea fácil y rápido recibir atención cuando la 
necesites. Usa nuestra aplicación para hablar o 
enviar mensajes de texto a un proveedor de Sanitas.

Tu cuidado es importante

Hay una diferencia en el lugar que eliges para 
recibir cuidado médico. La calidad, confianza, 
compasión y comprensión que buscas está en 
Florida Blue | Sanitas. Nuestros médicos, enfermeras, 
coordinadores de salud, nutricionistas y trabajadores 
sociales clínicos te dedican todo el tiempo  
que necesitas.

Siempre a tu lado. Siempre cuidándote.

Nunca estarás solo con tus preocupaciones de 
salud. Nuestro equipo de cuidado en Sanitas 
está disponible en línea 24/7, para atender tus 
necesidades urgentes de salud.

Cuidado de salud integral,  
como debe ser. 
Cuando tienes una condición crónica necesitas 
apoyo y cuidado integral. Aquí, recibirás atención 
individualizada antes, durante y después de 
cada cita médica. Para ayudarte en todas tus 
necesidades diarias:

•  Apoyo para remisiones

•  Gestión de medicamentos

•  Educación y asesoría

•  Planificación nutricional

•  Programas de salud mental

•  Manejo del estrés

•  Clases de salud y bienestar

•  Cuidado en casa

•  Servicios sociales y comunitarios


